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Preguntas:

¢ Cuantas mujeres migran a través de México
buscando llegar a Estados Unidos?

¢, Quiénes son?

¢, Por gué migran?

¢, Como toman la decision de migrar?

¢, COmMo viajan, con gué recursos y apoyos?

¢, Cuales son sus expectativas sobre la migracion?
¢ A qué riesgos se enfrentan en su camino por
Meéxico?

¢,Cuales son sus necesidades de proteccion?



Mexico en la migracion

Emisor de migrantes gque buscan mejores
condiciones econdmicas y sociales en
Estados Unidos.

Receptor de un pequefio numero, pero
cualitativamente significativo de migrantes.

Transito de migrantes, con una de las
politicas migratorias mas restrictivas a nivel
Internacional.



Estimaciones: migrantes en transito

INM: 400,000 migrantes centroamericanos cruzaron sin
autorizacion la frontera México-Guatemala en 2004.

INM: 240,269 aseguramientos en 2005.
DHS: 154,994 aprehensiones a OTM en AF2005.

PEW: 400,000 (OTM) no mexicanos entran a EU de
forma irregular, la mayoria a traves de México.



Mujeres en la migracion

STOCK: Desde hace 40 anos el numero de
mujeres migrantes ha sido tan numeroso
como el de los hombres (En EU en 2002 54%
eran mujeres).

FLUJO: Alrededor de 20% de los
migrantes en transito por México son
mujeres.



¢Migran hoy mas mujeres?

Las estadisticas de la EMDF
muestran un incremento en
el nimero de mujeres
detenidas en los ultimos
anos.

El porcentaje de mujeres
crecio de 16.7% en 2003 a
21.3% en 2005.

Al aumentar el nUmero de
mujeres migrantes, el
numero de abusos y
explotacion también se ha
Incrementado (abusos a
derechos humanos,
corrupcion, trafico y trata de
personas).

El incremento puede
ser resultado no solo
del aumento en la
migracion femenina a
través de México, sino
del cambio en los
procedimientos de
detencion y de registro
por parte del INM.



Incremento bajo la lupa

El nUmero de
mujeres detenidas
se duplico.

El nUmero de
mujeres menores
detenidas se
triplico.

El nimero de
hombres detenidos
aumento 43% en el
mismo periodo.

El niUmero de
hombres menores
crecio 127%.



Feminizacion de la migracion: {mito o
realidad?

Contribuyen al MITO: REALIDAD:

La idea de que hoy las
mujeres migran mas

gue antes. Los motivos,
Aumento del interés en formasy

estudiar la migracion resultados de la
femenina. migracion

Nueva literatura. femenina han
Nuevas perspectivas cambiado.

tedricas arrojan luz
sobre distintos aspectos
del fendmeno.



Cambios en la migracion femenina

Hoy las mujeres migran para buscar trabajo,
para mantenerse a si mismas y a sus
familias —ya no buscando exclusivamente la
reunificacion familiar (se constata en su
envio de remesas).

Cada vez son mas las mujeres, madres de
niNos pequefos, que migran dejando a sus
hijos en el lugar de origen.



La investigacion esta basada en:

Entrevistas a 90 mujeres
migrantes detenidas en la
Estacion Migratoria del DF
(Iztapalapa)

Entrevistas a funcionarios
publicos, internacionales y
de la sociedad civil
Revision bibliografica
Sistema de Informacion SISI
El proyecto se realizd
durante 2005-2006, gracias
al apoyo de la Fundacion
MacArthur




Tipologias de mujeres detenidas en la
EMDF

Migrantes en transito
Migrantes traficadas (mas de la mitad del total)
Solicitantes de refugio
Migrantes con visa valida de turista (Brasil)

Migrantes en México
Mujeres migrantes en posible situacion de trata

Mujeres migrantes viviendo en México de forma
Irregular

Mujeres migrantes ejerciendo en México profesiones
no autorizadas



¢ De donde vienen las mujeres?

01% Ameérica Latina

42% guatemaltecas, salvadorenas y
hondurenas (a nivel nacional estas

nacionalidades representan 94% del
total).

9% procedia de paises extra regionales
tan diversos como China, Eritrea,
Hungria, Sri Lanka, Ucrania y EU.




Madres jovenes y solas

Jovenes, en edad productiva y reproductiva. 70% de
las mujeres migrantes entrevistadas tenia entre 18 y
29 anos.

INM: 16% son menores de edad.

Son madres jovenes, la mayoria solteras o
provenientes de relaciones truncas, solo 25% vivia
en pareja antes de migrar.

64% tiene hijos, dos en promedio.

94% de las mujeres centroamericanas se separaron
de sus hijos al migrar.

La mitad dejo hijos menores de 5 afnos.



Mujeres con trabajo

Yo lo que veo es que a la hora de migrar, la falta
de educacion y la dependencia en el hombre en la
economia, lo hacen mas dificil para algunas
mujeres. Es mejor si trabajan.

Maria Dina, peruana de 30 afios.

No son las mujeres mas pobres las que migran,
tampoco las desempleadas.

2/3 partes de las mujeres tenian trabajo en su pais
de origen cuando iniciaron su viaje (con un salario
superior a los USD $10 diarios).

Intervienen en las decisiones familiares: 40% aporta
mas de la mitad de los ingresos del hogar.



Si bien no son las mas pobres:

Es una poblacion que vive en
condiciones de pobreza relativa en
diversos aspectos como: educacion,
situacion laboral, vivienda, salud,
desnutricidn, violencia familiar,
iInseguridad publica, etc.

Se agudiza en el caso de las
centroamericanas.



¢ Por que migran las mujeres?

RAZONES
ECONOMICAS:

Migraron en busca de
salarios dignos, que les
permitan proveer casay
educacion a sus hijos.
Quieren ofrecerles una
vida distinta a la de
ellas.

Otros factores
relacionados a su
decision de migrar son:

la violencia familiar

la inseguridad publica
relacionada a las Maras.

la reunificacion familiar
(solo 3 mujeres migraban
con este Unico propadsito,
principalmente cubanas).



Maternidad

“Mi fuerza [para migrar] sale de querer

ver el mejoramiento de mis hijos.”
(Judith, guatemalteca de 32 afnos)

El motivo de migrar de la
mayoria de las mujeres

esta intimamente
relacionado con su
maternidad y la
responsabilidad que

sienten de luchar por el
bienestar y el futuro de
Sus hijos.

Sin embargo, uno de los
costos mas altos de la
migracion femenina es la
separacion de los hijos.



Autonomia y negociacion en la
decision de migrar

71% decidio migrar de forma autonoma, en su
mayoria apoyadas por sus familias.

Debieron negociar con sus propias madres para
gue quedaran al cuidado de sus hijos.

Para la tercera parte de las mujeres, la decision
de migrar causo conflicto en su familia.

Otras lo evitaron migrando en secreto.



Redes

Las mujeres cuentan con redes familiares que
las ayudan con informacion y medios para
migrar y establecerse en EU.

93% de las centroamericanas y /9% del total
contaban con un familiar en EU.

—— Los familiares en EU ayudaron contratando a un
traficante, enviandoles dinero a lo largo de su
travesia y prometiéndoles trabajo —o0 ayuda para
conseqguirlo- al llegar.



Preparacion del viaje

25% contaba con 28% de las

Informacion exhaustiva centroamericanas no
para emprender su habia recibido

viaje (no era su primer orientacion para realizar
Intento). el viaje.

Resaltan las

prevenciones de salud 50% recibio orientacion
gue tomaron algunas muy basica.

mujeres, que ponen de
relieve la diferencia -y
drama- que puede
resultar la migracion
para muchas mujeres.



Expectativas de la migracion

Estancia temporal: Las mujeres piensan
permanecer en EU una temporada de entre 3
y 5 anos.

Se imaginan que tendran una vida mejor a
partir de lo que han visto y/o se imaginan que
es ha sucedido a familiares y amigos.

_as imagenes de la television de un mundo
distinto son igualmente estimulantes.

En esta etapa de la migracion no buscan un
trabajo especifico, aprender o desarrollarse
profesionalmente.

Estan dispuestas a intentarlo las veces que
sea necesario.




Principales riesgos durante el viaje:

aaaaa
-------

Trata y explotacion laboral o
sexual

Violencia fisica y sexual

Separacion de los hijos u
otros familiares

Aumento de violaciones de
derechos humanos en los
migrantes que contratan
traficantes

Extorsion

Robo

Inanicion
Enfermedades
Accidentes en el tren
Detencion arbitraria
Xenofobia

> A/ ERVARE .
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Necesidades de proteccion

Permitir acceso a mujeres migrantes a los centros
de salud en casos de accidente, violacion o
enfermedad.

Capacitar al personal de centros de salud en zonas
de mayor transito en el registro de pacientes
migrantes, para conocer la situacion de salud de
las mujeres y poder atender mejor sus
necesidades de proteccion.

Luchar contra la corrupcion

Dejar que las organizaciones humanitarias que
apoyan a migrantes, documentados o no, realicen
su trabajo de alojamiento, alimentacion y apoyo
medico basico.

Buscar soluciones para mejorar la seguridad en los
trenes.



Principales riesgos durante la
detencion

Falta de una entrevista privada en el idioma materno
para explorar situaciones de trata, temor fundado de
regresar al pais de origen (solicitantes de asilo),
violencia familiar, violaciones a los derechos humanos,
posibilidad de legal estancia o regularizacion de
estancia.

Separacion de los hijos, ya que alojan a los hijos en
secciones diferentes, por falta de espacio para familias.

Falta de atencidon médica —o violatoria de derechos
humanos.

Abuso verbal, fisico y sexual por parte de los agentes y
personal del INM.

Falta de acceso consular.



Propuestas

L

Generar estadisticas nacionales desagregadas por
sexo que pueden mejor informar sobre la situacion
de las mujeres migrantes en Mexico.

Brindar acceso a servicios de salud para mujeres
migrantes.

Dejar de asegurar a migrantes en carceles.

Delimitar autoridades involucrados en la verificacion
y control migratorio.

Combatir la corrupcion entre autoridades
mexicanas.

Tomar en cuenta las propuestas para decriminalizar
la migracion irregular.



Para contactarnos:
gabdpw@yahoo.com
gretchenk@prodigy.net.mx

FIN
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